
יום תפילת רבים 
שבוע החמ"ד תשע"ו
 תפילת תלמידי החמ"ד לגאולת 
עם ישראל וחיזוק כוחות הביטחון

קבלת עול מלכות שמים
אומרים כל אחד מהפסוקים הבאים פעמיים:

אָנָּא ה' הוֹשִׁיעָה נָּא; אָנָּא ה' הַצְלִיחָה נָּא.

ה' מֶלֶךְ, ה' מָלַךְ, ה' יִמְלוֹךְ לְעוֹלָם וָעֵד.

ה' הוּא הָאֱלֹהִים.

ופעם אחת:

שְׁמַע יִשְׂרָאֵל ה' אֱלֹהֵינוּ ה' אֶחָד.

 "תהא השעה הזאת שעת 
רחמים ועת רצון מלפניך"

פרק קכ"א:
שִׁיר לַמַּעֲלוֹת אֶשָּׂא עֵינַי אֶל הֶהָרִים מֵאַיִן יָבאֹ עֶזְרִי. עֶזְרִי 
מֵעִם ה' עשֵֹׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ. אַל יִתֵּן לַמּוֹט רַגְלֶךָ אַל יָנוּם 

שׁמְֹרֶךָ. הִנֵּה לֹא יָנוּם וְלֹא יִישָׁן שׁוֹמֵר יִשְׂרָאֵל. ה' שׁמְֹרֶךָ ה' 
צִלְּךָ עַל יַד יְמִינֶךָ. יוֹמָם הַשֶּׁמֶשׁ לֹא יַכֶּכָּה וְיָרֵחַ בַּלָּיְלָה. ה' 
יִשְׁמָרְךָ מִכָּל רָע יִשְׁמרֹ אֶתנַפְשֶׁךָ. ה' יִשְׁמָר צֵאתְךָ וּבוֹאֶךָ 

מֵעַתָּה וְעַד-עוֹלָם

פרק ק"ל:
שִׁיר הַמַּעֲלוֹת מִמַּעֲמַקִּים קְרָאתִיךָ ה'. אֲ-דנָֹי שִׁמְעָה בְקוֹלִי 
תִּהְיֶינָה אָזְנֶיךָ קַשֻּׁבוֹת לְקוֹל תַּחֲנוּנָי. אִם עֲו ֹנוֹת תִּשְׁמָר יָ-הּ 

אֲ-דנָֹי מִי יַעֲמדֹ. כִּי עִמְּךָ הַסְּלִיחָה לְמַעַן תִּוָּרֵא. קִוִּיתִי ה' 
קִוְּתָה נַפְשִׁי וְלִדְבָרוֹ הוֹחָלְתִּי. נַפְשִׁי לַא-דנָֹי מִשּׁמְֹרִים לַבּקֶֹר 

שׁמְֹרִים לַבּקֶֹר. יַחֵל יִשְׂרָאֵל אֶל ה' כִּי עִם ה' הַחֶסֶד וְהַרְבֵּה 
עִמּוֹ פְדוּת. וְהוּא יִפְדֶּה אֶת יִשְׂרָאֵל מִכּלֹ עֲוֹ נתָֹיו.

פרק י"ג:
לַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר לְדָוִד. עַד אָנָה ה' תִּשְׁכָּחֵנִי נֶצַח עַד אָנָה תַּסְתִּיר 
אֶת פָּנֶיךָ מִמֶּנִּי. עַד אָנָה אָשִׁית עֵצוֹת בְּנַפְשִׁי יָגוֹן בִּלְבָבִי יוֹמָם 
עַד אָנָה יָרוּם איְֹבִי עָלָי. הַבִּיטָה עֲנֵנִי ה' אֱ-לֹהָי הָאִירָה עֵינַי פֶּן 

אִישַׁן הַמָּוֶת. פֶּן יאֹמַר איְֹבִי יְכָלְתִּיו צָרַי יָגִילוּ כִּי אֶמּוֹט. וַאֲנִי 
בְּחַסְדְּךָ בָטַחְתִּי יָגֵל לִבִּי בִּישׁוּעָתֶךָ אָשִׁירָה לַה' כִּי גָמַל עָלָי.

פרק כ':
לַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר לְדָוִד. יַעַנְךָ ה' בְּיוֹם צָרָה יְשַׂגֶּבְךָ שֵׁם אֱ-
לֹהֵי יַעֲקבֹ. יִשְׁלַח עֶזְרְךָ מִקּדֶֹשׁ וּמִצִּיּוֹן יִסְעָדֶךָּ. יִזְכּרֹ כָּל 

מִנְחתֶֹךָ וְעוֹלָתְךָ יְדַשְּׁנֶה סֶלָה. יִתֶּן לְךָ כִלְבָבֶךָ וְכָל עֲצָתְךָ 
יְמַלֵּא. נְרַנְּנָה בִּישׁוּעָתֶךָ וּבְשֵׁם אֱ-לֹהֵינוּ נִדְגּלֹ יְמַלֵּא ה' כָּל 

מִשְׁאֲלוֹתֶיךָ. עַתָּה יָדַעְתִּי כִּי הוֹשִׁיעַ ה' מְשִׁיחוֹ יַעֲנֵהוּ מִשְּׁמֵי 
קָדְשׁוֹ בִּגְבֻרוֹת יֵשַׁע יְמִינוֹ. אֵלֶּה בָרֶכֶב וְאֵלֶּה בַסּוּסִים 

וַאֲנַחְנוּ בְּשֵׁם ה' אֱלֹהֵינוּ נַזְכִּיר. הֵמָּה כָּרְעוּ וְנָפָלוּ וַאֲנַחְנוּ 
קַּמְנוּ וַנִּתְעוֹדָד. ה' הוֹשִׁיעָה הַמֶּלֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָרְאֵנוּ.

פרק קמב
מַשְׂכִּיל לְדָוִד בִּהְיוֹתוֹ בַמְּעָרָה תְפִלָּה: קוֹלִי אֶל־יְ־הוָ־ה 

אֶזְעָק קוֹלִי אֶל־יְ־הוָ־ה אֶתְחַנָּן: אֶשְׁפּךְ לְפָנָיו שִׂיחִי צָרָתִי 
לְפָנָיו אַגִּיד: בְּהִתְעַטֵּף עָלַי רוּחִי וְאַתָּה יָדַעְתָּ נְתִיבָתִי בְּארַח־

זוּ אֲהַלֵּךְ טָמְנוּ פַח לִי: הַבֵּיט יָמִין וּרְאֵה וְאֵין־לִי מַכִּיר אָבַד 
מָנוֹס מִמֶּנִּי אֵין דּוֹרֵשׁ לְנַפְשִׁי: זָעַקְתִּי אֵלֶיךָ יְ־הוָ־ה אָמַרְתִּי 

אַתָּה מַחְסִּי חֶלְקִי בְּאֶרֶץ הַחַיִּים: הַקְשִׁיבָה אֶל־רִנָּתִי כִּי־ 
דַלּוֹתִי מְאד הַצִּילֵנִי מֵרדְפַי כִּי אָמְצוּ מִמֶּנִּי: הוֹצִיאָה מִמַּסְגֵּר 

נַפְשִׁי לְהוֹדוֹת אֶת־שְׁמֶךָ בִּי יַכְתִּרוּ צַדִּיקִים כִּי תִגְמל עָלָי: 

 תקיעת שופר, פתיחת ארון הקודש 
וקבלת מצוות "ואהבת"

הריני מקבל על עצמי מצוות עשה של ואהבת לרעך כמוך 
והריני אוהב את כל אחד מבני ישראל כנפשי ומאודי.

כל אחדי יניח ידיו על ראשו של חברו ויברך:

"מי שברך אבותינו הקדושים והטהורים, אברהם יצחק 
ויעקב, משה ואהרון, דוד ושלמה הוא יברך את חברי 

)מברכים אחד את השני( "

בע"ה



תפילה לשלום המדינה
רֵךְ אֶת  רָאֵל וְגוֹאֲלוֹ, בָּ מַיִם, צוּר יִשְׂ שָּׁ בַּ אָבִינוּ שֶׁ
תֵנוּ. הָגֵן  אֻלָּ ית צְמִיחַת גְּ רָאֵל, רֵאשִׁ מְדִינַת יִשְׂ

לוֹמֶךָ,  ת שְׁ ךָ, וּפְרֹשׂ עָלֶיהָ סֻכַּ אֶבְרַת חַסְדֶּ עָלֶיהָ בְּ
רֶיהָ וְיוֹעֲצֶיהָ,  יהָ, שָׂ ךָ לְרָאשֶׁ לַח אוֹרְךָ וַאֲמִתְּ וּשְׁ

י  פָנֶיךָ. חַזֵּק אֶת יְדֵי מְגִנֵּ עֵצָה טוֹבָה מִלְּ נֵם בְּ וְתַקְּ
נוּ, וְהַנְחִילֵם אֱלֹהֵינוּ יְשׁוּעָה וַעֲטֶרֶת  אֶרֶץ קׇדְשֵׁ

מְחַת עוֹלָם  אָרֶץ, וְשִׂ לוֹם בָּ רֵם, וְנָתַתָּ שָׁ עַטְּ חוֹן תְּ נִצָּ
בֶיהָ. לְיוֹשְׁ

כָל אַרְצוֹת  קׇד נָא בְּ רָאֵל, פְּ ית יִשְׂ ל בֵּ וְאֶת אַחֵינוּ כָּ
זוּרֵיהֶם, וְתוֹלִיכֵם מְהֵרָה קוֹמְמִיּוּת לְצִיּוֹן עִירֶךָ  פְּ

ה  תוֹרַת מֹשֶׁ תוּב בְּ כָּ מֶךָ, כַּ ן שְׁ כַּ לַיִם מִשְׁ וְלִירוּשָׁ
קְצֵה  חֲךָ בִּ ךְ )דברים ל,ד-ו(: "אִם יִהְיֶה נִדַּ עַבְדֶּ
חֶךָ.  ם יִקָּ צְךָ יְיָ אֱלֹהֶיךָ וּמִשָּׁ ם יְקַבֶּ מָיִם, מִשָּׁ הַשָּׁ

ר יָרְשׁוּ אֲבֹתֶיךָ  וֶהֱבִיאֲךָ יְיָ אֱלֹהֶיךָ אֶל הָאָרֶץ אֲשֶׁ
ךָ מֵאֲבֹתֶיךָ. וּמָל יְיָ אֱלֹהֶיךָ  הּ, וְהֵיטִבְךָ וְהִרְבְּ תָּ וִירִשְׁ
אֶת לְבָבְךָ וְאֶת לְבַב זַרְעֶךָ, לְאַהֲבָה אֶת יְיָ אֱלֹהֶיךָ 
ךָ, לְמַעַן חַיֶּיךָ". וְיַחֵד לְבָבֵנוּ  כׇל לְבָבְךָ וּבְכׇל נַפְשְׁ בְּ
בְרֵי  ל דִּ מֹר אֶת כׇּ מֶךָ, וְלִשְׁ לְאַהֲבָה וּלְיִרְאָה אֶת שְׁ
יחַ צִדְקֶךָ,  וִד מְשִׁ ן דָּ לַח לָנוּ מְהֵרָה בֶּ תּוֹרָתֶךָ, וּשְׁ

אוֹן  הֲדַר גְּ י קֵץ יְשׁוּעָתֶךָ. הוֹפַע בַּ לִפְדּוֹת מְחַכֵּ
ר  ל אֲשֶׁ בֵל אַרְצֶךָ, וְיאֹמַר כֹּ בֵי תֵּ ל יוֹשְׁ עֻזֶּךָ עַל כׇּ

ל  כֹּ רָאֵל מֶלֶךְ, וּמַלְכוּתוֹ בַּ אַפּוֹ: "יְיָ אֱלֹהֵי יִשְׂ מָה בְּ נְשָׁ
לָה!" מָשָׁ

אָמֵן סֶלָה.

 מי שברך לכל הפצועים
ה  רַךְ אֲבוֹתֵינוּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב מֹשֶׁ בֵּ מִי שֶׁ
א אֶת נפגעי  לֹמֹה הוּא יְבָרֵךְ וִירַפֵּ וִד וּשְׁ וְאַהֲרֹן דָּ
רוּךְ  דוֹשׁ בָּ ופצועי פעולות האיבה והטרור, הַקָּ
אֹם  א רַחֲמִים עָלָיהם לְהַחֲלִימם וּלְרַפְּ לֵּ הוּא יִמָּ

לַח להם מְהֵרָה רְפוּאָה  וּלְהַחֲזִיקם וּלְהַחֲיוֹתם, וְיִשְׁ
סָ"ה  מַיִם לְרַמַ"ח אֵבָרָיהם וּשְׁ לֵמָה מִן הַשָּׁ שְׁ

פֶשׁ  רָאֵל, רְפוּאַת הַנֶּ אָר חוֹלֵי יִשְׂ תוֹךְ שְׁ ידָיהם בְּ גִּ
עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב.  א בַּ תָּ וּרְפוּאַת הַגּוּף, הַשְׁ

וְנֹאמַר אָמֵן:

תפילה לשלום חיילי צה"ל
רַךְ אֲבוֹתֵינוּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב, הוּא  בֵּ מִי שֶׁ

י  רָאֵל וְאַנְשֵׁ ה לְיִשְׂ לֵי צְבָא הַהֲגַנָּ יְבָרֵךְ אֶת חַיָּ
מַר אַרְצֵנוּ וְעָרֵי  חוֹן, הָעוֹמְדִים עַל מִשְׁ טָּ חוֹת הַבִּ כֹּ

ר מִצְרַיִם, וּמִן  בָנוֹן וְעַד מִדְבַּ בוּל הַלְּ אֱלֹהֵינוּ, מִגְּ
אֲוִיר וּבַיָּם. ה בָּ שָׁ יַּבָּ דוֹל עַד לְבוֹא הָעֲרָבָה, בַּ הַיָּם הַגָּ

פִים לִפְנֵיהֶם!  מִים עָלֵינוּ נִגָּ ן יְיָ אֶת אוֹיְבֵינוּ הַקָּ יִתֵּ
ל  יל אֶת חַיָלֵינוּ מִכׇּ מֹר וְיַצִּ רוּךְ הוּא יִשְׁ דוֹשׁ בָּ הַקָּ

רָכָה  לַח בְּ ל נֶגַע וּמַחֲלָה, וְיִשְׁ צָרָה וְצוּקָה, וּמִכׇּ
ר שׂוֹנְאֵינוּ  ה יְדֵיהֶם. יַדְבֵּ כָל מַעֲשֵׂ וְהַצְלָחָה בְּ

חוֹן.  כֶתֶר יְשׁוּעָה וּבְעֲטֶרֶת נִצָּ רֵם בְּ יהֶם, וִיעַטְּ חְתֵּ תַּ
י יְיָ אֱלֹהֵיכֶם  תוּב )דברים כ,ד(: "כִּ הֶם הַכָּ וִיקֻיַּם בָּ
יעַ  חֵם לָכֶם עִם אֹיְבֵיכֶם לְהוֹשִׁ כֶם, לְהִלָּ הַהֹלֵךְ עִמָּ

אֶתְכֶם".

וְנֹאמַר: "אָמֵן".

"אחינו כל בית ישראל"
בְיָה,  צָרָה וּבַשִּׁ תוּנִים בְּ רָאֵל, הַנְּ ית יִשְׂ ל בֵּ אַחֵינוּ כָּ

קוֹם יְרַחֵם  ה, הַמָּ שָׁ יַּבָּ יָּם וּבֵין בַּ ין בַּ הָעוֹמְדִים בֵּ
רָה לִרְוָחָה, וּמֵאֲפֵלָה לְאוֹרָה,  עֲלֵיהֶם, וְיוֹצִיאֵם מִצָּ

עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב. א בַּ תָּ ה, הַשְׁ עְבּוּד לִגְאֻלָּ וּמִשִּׁ

"שיבנה בית המקדש 
במהרה בימינו, אמן"

בע"ה


